PLAN URBANISTIC GENERAL
COMUNA VALCANESTI, JUDETUL PRAHOVA

STUDII DE FUNDAMENTARE

EVOLUTIA SOCIO-DEMOGRAFICA
A POPULATIEI COMUNEI VALCANESTI

. A

Beneficiar: SC Joc Art SRL

RBA
Proiectant: %{%( Eﬁ,__lis SC Urban GIS Planning SRL



FOAIE DE CAPAT

Denumire proiect: Elaborare Studii de fundamentare necesare

PUG comuna Valcanesti, judetul Prahova

Etapa: Studii de fundamentare

) ] Evolutia socio-demografica a populatiei
Denumire studiu: . ]
comunei Valcanesti

Beneficiar: SC Joc Art SRL

Proiectant: SC Urban GIS Planning SRL

sociolog Simona Zarnescu
Elaboratori:

Urb. C-tin Marian OLTEANU

Data: 2026



CUPRINS

CAPITOL . INTRODUGCERE ..ottt st 5
2.1. Delimitarea obiectivului studiat..............ccooiririiiee e 5
2.2. Tipuri de date si sursa datelor, ani de referinta ..o 6

CAPITOL Il.  ANALIZA SITUATIEI EXISTENTE - EVOLUTIA SOCIO-DEMOGRAFICA A

COMUNEIT VALCANEST ...ttt ettt et 7
3.1.  Populatia. Elemente demografice $i SOCIale.........ccoevuieieiiiieceseceeceeeeeee e 7
3.2.  Densitatea POPUIALII.........ccoriiiiriiiiiicc e 12
3.3, Structura demografiCa............coeoeiiiririreeee e e 12

3.3.1. Structura pe sexe i grupe de VArsta ... 12
3.3.2. Piramida VArSIEION ..........ooovieeeieeeee et st 18
3.3.3. Populatia de varsta prescolara ... 21
3.34. Raportul de dependentd demografiCa............cccoeevveniriniincncccecee 22
3.3.5. Procesul de imbatranire demografiCa ..o 22
3.3.6. SEHUCIUrA EINICA ...t es 27
3.4, EVOlUtia POPUIATIEI. ......coereieeieece e 27
3.4.1. Miscarea migratorie si miscarea naturala............ccceceeveeveeveecce e, 27
3.5, ReSUISEle d& MUNCAE ......ccooiiiiiiiiieeee ettt sttt ettt st 31

CAPITOL 111 PROPUNERI DE ELIMINARE SAU DE DIMINUARE A

DISFUNCTIONALITATILOR IDENTIFICATE ... 32

CAPITOL IV. PROGNOZA POPULATIEL.....ccciiiiiiiiiiiicics 34
5.1.  Prognoze elaborate pe baza indicatorilor demografici.........ccccevvevinircenincecireeiee 34

CAPITOL V. BUNE PRACTICI PENTRU ATRAGEREA DE NOI LOCUITORI iIN MEDIUL
RURAL 38

CAPITOL VI.  BIBLIOGRAFIE ... 43
FIGURI §1 TABELE

Figuri

Figura 1. Distributia populatiei rezidente la Recensamantul 2021 ...........ccccccveiiniincincnniennenes 7
Figura 2. Evolutia populatiei judetului Prahova la recensamintele populati€i...............cc.cccceenee. 7
Figura 3. Evolutia populatiei judetului Prahova pe medii de rezidenta.............cccocccveviiinncneenes 8
Figura 4. Evolutia populatiei cu domiciliul in comuna Valcanesti intre 1992-2025....................... 9
Figura 5. Evolutia populatiei comunei Valcanesti la recensaminte ..., 10
Figura 6. Evolutia populatiei rezidente pe judete si localitati la recensamintele 2011/2021 .....10
Figura 7. Evolutia populatiei localitatilor componente comunei Valcanesti la recensaminte ....11
Figura 8. Evolutia populatiei rezidente a judetului Prahova la recensamintele 2011/2021 ....... 12
Figura 9. Evolutia structurii populati€i P& SEXE......c.ccveeeviiieieicee e 13
Figura 10. Populatia comunei Valcanesti pe sexe si grupe de varste la 1 iulie 2025................. 13
Figura 11. Evolutia populatiei comunei Valcanesti pe grupe mari de varsta, 2015-2025.......... 15
Figura 12. Structura populatiei pe grupe mari de varsta la 1 iulie 2015 si 2025 ................c.c..... 16



Figura 13. Piramida varstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2015.............cccceviins 19
Figura 14. Piramida vérstelor pe grupe cincinale de varste, comuna Valcanesti la 1 iulie 2025

................................................................................................................................................................. 19
Figura 15. Piramida varstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2025................ccccceeees 20
Figura 16. Piramida comparativa a varstelor 2015-2025 ... 21
Figura 17. Evolutia numarului populatiei pregcolare in comuna Valcanesti .............ccccoceeenes 22
Figura 18. Ponderea persoanelor varstnice (peste 65 ani) in total populatie...............c.cccoouee.. 24
Figura 19. Evolutia indicelui de imbatranire demografica a populatiei comunei Valcanesti......25
Figura 20. Evolutia populatiei tinere (0-14 ani) si a celei in varsta (peste 65 ani) ...................... 25
Figura 21. Evolutia comparativa a populatiei tinere (0-14 ani), a celei adulte (15-64 ani) si a

celei TN VArsta (PESTe 65 @NI) ...c.evuiiiiriiieiiice e 26
Figura 22. Evolutia indicelui de vitalitate al populatiei comunei Valcanesti ... 27
Figura 23. Evolutia migcarii migratorii a populatiei comunei Valcanesti..............ccocccvvviiiennns 28
Figura 24. Evolutia valorilor ratelor natalitatii si mortalitatii populatiei comunei Valcanesti....... 28
Figura 25. Evolutia miscarii naturale a populatiei comunei Valcanesti.............cccoveiinicienn, 29
Figura 26. Evolutia numarului femeilor aflate la véarsta fertila din comuna Valcanesti ............... 30
Figura 27. Intrari si iegiri in populatia comunei VAICANesti...........cccoecviiniiiinciniincice, 31
Figura 28. Evolutia numarului populatiei comunei Valcanesti in varsta de munca..................... 32
Figura 29. Prognoza populatiei comunei Valcanesti in prima varianta de prognoza ................. 35
Figura 30. Prognoza populatiei comunei Valcanesti in a ll-a varianta de prognoza .................. 36
Figura 31. Proiectarea populatiei judetului Prahova la orizontul 2070...........ccocovninineieinnnnns 37
Figura 32. Proiectarea populatiei judetului Prahova pe grupe mari de varsta in anul 2070......37
Figura 33. Populatia judetului Prahova pe grupe mari de varsta in 2019 si 2070 ...................... 38

Tabele

Tabel 1. Structura comparativa a populatiei pe grupe cincinale de varsta, anii 2015 si 2025.14
Tabel 2. Structura populatiei comunei Valcanesti pe grupe mari de varsta, 2015 si 2025........ 15
Tabel 3. Localitatile rurale din judetul Prahova dupa ponderea varstnicilor la 1 iulie 2025....... 17

Tabel 4. Dependenta demografica a populatiei comunei Valcanesti in anii 2015-2025............. 22
Tabel 5. Structura comparativa pe grupe mari de varsta 2025............ccccooeveviieeeveceece e, 24
Tabel 6. Disfunctionalitati si prioritati de interventie la nivelul comunei Valcanesti................... 32



CAPITOL I. INTRODUCERE

2.1. Delimitarea obiectivului studiat
Populatia ocupa un loc central in activitatile de urbanism si amenajarea teritoriului, implicand
cunoasterea a trei categorii de aspecte:

- necesitatile obiective de dezvoltare;

- potentialul cantitativ-demografic al populatiei;

- potentialul calitativ al populatiei.

Cateva dintre argumentele considerarii populatiei in planurile de urbanism general se refera la
rolul acesteia ca factor central de care se tine seama in elaborarea solutiilor de dezvoltare, de
beneficiar al tuturor masurilor de dezvoltare care au ca finalitate cresterea nivelului de trai al
acelei populatii si de realizator al dezvoltarii.

Conform cadrului metodologic de elaborare al P.U.G., populatia este tratata si din punct de
vedere cantitativ-demografic: efectivul populatiei, repartizarea in teritoriu, miscarea
populatiei, structura si evolutia populatiei. Aceste aspecte cantitative folosesc drept criterii Tn
elaborarea solutiilor de amenajare urbanistica si a teritoriului, respectiv:

1. Fundamentarea deciziei de extindere/reducere a teritoriului intravilan destinate locuirii
in acord cu cresterea/scaderea numarului populatiei;

2. Luarea unor decizii privind dotarile necesare la nivelul comunei, cunoasterea nevoilor
specifice ale diferitelor grupe de véarsta in funciie de ponderea acestora in total
populatie;

3. Fundamentarea viitoarelor decizii de investitii ale administratiei locale in functie de
tendintele demografice pentru urmatorii 10 ani legate spre exemplu de echiparea
tehnico-edilitara, dotarile culturale, sociale, educationale etc.;

4. Analiza din punct de vedere demografic a resurselor umane necesare dezvoltarii
economiei locale etc.

Analiza socio-demografica este utila atit in fundamentarea proiectarii cit si in identificarea
resurselor si mecanismelor sociale de implementare a proiectelor de urbanism si in evaluarea
consecintelor sociale ale realizarii solutiilor de urbanism.
Studiul privind evolutia socio-demograficd a populatiei comunei Valcanesti are urmatoarele
obiective:
1. Evolutiei structurii socio-demografice a populatiei comunei Valcanesti in

perioada 1992-2025;

Evolutia locuirii din comuna Valcanesti, ca indicator al calitatii vietii locuitorilor;

Elaborarea prognozei populatiei comunei Valcanesti si impactul evolutiei viitoare

asupra dezvoltarii teritoriului.

Din punct de vedere demografic, au fost analizate urmatoarele aspecte:

- numarul de locuitori (populatia stabild);



- structura populatiei pe sexe si grupe de varsta in anii 2015 si 2025;

- miscarea naturala si migratorie a populatiei;

- disfunctionalitatile privind evolutia si structura populatiei;

-evolutia populatiei Tn ultimii ani si prognoza populatiei dupa modelul de crestere
biologica, bazat pe cresterea naturala a populatiei (spor natural), modelul de crestere
tendentiala, prin luarea in considerare a sporului mediu anual (spor natural si migrator),

inregistrat in ultimii 11 ani.

2.2. Tipuri de date si sursa datelor, ani de referinta

Rezultatele din prezentul studiu se bazeaza pe prelucrarea unor informatii statistice analizate
la nivel national, judetean si local. Datele prelucrate sunt oficiale, furnizate de catre Institutul
National de Statistica, respectiv baza de date Tempo online.

Tipurile de date si institutiile ce le furnizeaza:

1. Recensamintele populatiei sunt furnizate de catre Directia Judeteana de Statistica
Prahova. Recensamantul populatiei este o inregistrare exhaustiva a populatiei la nivel national
ce se efectueaza cu o periodicitate de aproximativ un deceniu. Scopul este obtinerea la
momentul de referinta al recensaméantului a unor date complete despre starea populatjei.
Variabilele principale sunt: sexul, varsta, starea civila, numarul si varsta copiilor, locul nasterii,
locul domiciliului si al resedintei, nationalitatea, limba materna, scolaritatea, ocupatia etc. Pentru
statistica demografica recensamantul reprezinta un punct de reper, toate calculele demografice
ulterioare raportandu-se la valorile cenzitare, urmand a se reface in functie de acestea. Au fost
utilizate rezultatele recensamintelor Populatiei si Locuintelor din 2002, 2011 si 2021.

2. Fisa localitatii Valcanesti a fost furnizata de INS, respectiv de baza de date TEMPO online.
Fisa localitatii prezinta date demografice, economice, structura salariatilor, infrastructura fizica
a localitatji, dotarile etc.

Structura documentului:

In prima parte a documentului s-au analizat caracteristicile populatiei, respectiv evolutia
numarului populatiei, structura pe sexe si grupe de varsta, structura etnica, nivelul de instruire
al populatiei, resursele de munca, structura populatiei ocupate cu scopul identificarii
disfunctionalitatilor legate de acestea. in partea a Il-a a fost analizata evolutia populatiei in
functie de tendintele miscarii populatiei (miscarea naturala si migratorie) pentru ca in final sa se
elaboreze prognoza populatiei care se bazeaza pe tendintele demografice din ultimii 10 ani,

acesta fiind numarul de ani pentru care s-a facut prognoza 2025-2035.



CAPITOL ILI. ANALIZA SITUATIEI EXISTENTE - EVOLUTIA SOCIO-
DEMOGRAFICA A COMUNEI VALCANESTI

3.1. Populatia. Elemente demografice si sociale
Numarul locuitorilor si evolutia populatiei
Judetul Prahova
Imaginea de mai jos ilustreaza evolutia populatiei judetelor intre 2011 si 2021 si arata scaderea
semnificativa a numarului populatiei judetului Prahova cu 8,88% in cei 10 ani intercenzitari.
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Figura 1. Distributia populatiei rezidente la Recensamantul 2021
https://experience.arcgis.com/experience/acac13e423664c24a78be1679dd2c64c/?draft=true
&org=HotNews

Intre 1948-1992 numarul populatiei judetului Prahova a crescut de la 557.776 in 1948 la
874.349 in 1992, efectivul maxim inregistrat in perioada analizata. Aceasta reprezinta o
crestere absoluta cu 316.573 persoane.

Asa cum arata graficul de mai jos, cea mai mare crestere s-a inregistrat in intervalul 1966-1977,
mai mult cu 16.56% persoane in 1977 fata de 1966, dupa care cresterea a incetinit, +7.00%
intre 1977-1992. Cresterea populatiei in aceasta perioada a fost favorizata de industrializarea
intensa, migratia din mediul rural in urban si politicile pronataliste din perioada comunista.
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Figura 2. Evolutia populatiei judetului Prahova la recensamintele populatiei
Sursa: Institutul National de Statistica


https://experience.arcgis.com/experience/acac13e423664c24a78be1679dd2c64c/?draft=true&org=HotNews
https://experience.arcgis.com/experience/acac13e423664c24a78be1679dd2c64c/?draft=true&org=HotNews

Dupa 1990 s-a inregistrat scadere semnificativa, efectivul Tnregistrat in anul 2021 fiind cel
maxim. Populatia a scazut de la 874.349 in 1992 la 695.119 in 2021. Aceasta reprezinta o
scadere absoluta cu 179.230 persoane n 29 ani (intre 1992-2002 cu -5.08%, intre 2002-2011
cu -8.09% si intre 2011-2021 cu -8.88%). Acest declin constant a fost determinat de migratia
economica in cautarea unor conditii de viatd mai bune in tard sau strainatate, scaderea

natalitatii, cauzata de dificultatile economice din perioada de tranzitie si de imbatranirea

populatiei.
Evolutia populatiei judetului Prahova pe medii de rezidenta
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Figura 3. Evolutia populatiei judetului Prahova pe medii de rezidenta
Sursa: Institutul National de Statistica
Evolutia populatiei judetului Prahova pe medii de rezidenta (1992-2024) arata o diminuare de

la 872.905 (1992) la 753.590 (2024 ), mai putin cu 119.315 persoane, respectiv -13.7% in 32 de
ani. Numarul maxim al populatiei totale a fost inregistrat in 1992 (872.905 persoane), iar minimul
in 2024 (753.590 persoane).

Populatia din mediul urban a scazut de la 454.968 (1992) la 375.445 (2024), mai putin cu 79.523
persoane, respectiv -17.5%. Populatia urbana a atins numarul maxim in 1994 (456.126
persoane) si numarul minim in 2024 (375.445 persoane).

Populatia rurala a scazut de la 417.937 (1992) la 378.145 (2024) cu 39.792 persoane, -9.5%.
Populatia ruralda a inregistrat numarul maxim in 1992 - 417.937 persoane, dupa care a
inregistrat declin continuu pana in 2024 cand a ajuns la un efectiv de 378.145 persoane.

Se observa faptul ca populatia urbana a inregistrat o scadere mai accentuata comparativ cu
cea rurala (aproximativ 17.5% vs 9.5%), evidentiind pe de o parte procesul de periurbanizare
al oraselor mai mari din judet si migrarea populatiei catre alte judete sau strainatate pe de alta
parte

Populatia rurala a scazut intr-un ritm mai lent, sugerand o stabilitate relativa a rezidentilor din

mediul rural.

Comuna Valcanesti din judetul Prahova se afla in partea central-sudica a judetului Prahova,

intr-o zona preponderent rurald, situata la aproximativ 31 km distantd fatd de municipiul



resedinta de judet Ploiesti. Cel mai apropiat oras este Baicoi, aflat la o distanta de 18 km spre
sud-vest, un centru urban de nivel mic spre mediu in judetul Prahova. Comuna Valcanesti este
dezvoltata tentacular in lungul vailor Cosmina, Sarata, Lespezi si lzvorului si este alcatuita din
trei sate: Valcanesti centru cu partea de nord (cunoscuta sub numele de Branzari), Carjari in
partea de sud si Trestioara in partea de nord — est, izolat de comuna la 3,5 km (conform
https://comunavilcanesti.ro/)

Accesibilitatea comunei este asigurata prin drumul judetean DJ218, care o leaga direct de
Ploiesti si de localitatile invecinate, facilitand transportul auto si legaturi regulate de transport
public catre centrele urbane din regiune si catre reteaua nationala de drumuri, ceea ce

influenteaza pozitiv mobilitatea populatiei si dinamica socio-economica a comunei.

Analiza evolutiei demografice a comunei Valcanesti in perioada 1992-2025 evidentiaza un
trend general de declin demografic continuu, specific zonei rurale din judetul Prahova. Numarul
maxim al populatiei a fost inregistrat in anul 1992 (4.363 locuitori), iar minimul la finalul perioadei
analizate, in 2025 (3.469 locuitori). Comuna a pierdut 894 de locuitori, ceea ce reprezinta o
scadere de aproximativ 20,5% in 33 de ani.

Intervalul 1992—-2003 a fost caracterizat de o scadere accentuata si continua, pe fondul tranzitiei
economice si al migratiei. Intre 2004—2008 se observa o perioada de relativa stabilizare, cu
usoare cresteri, fard a schimba insa tendinta de fond. Dupa 2009, declinul se instaleaza iar
dupa 2015 se accentueaza, ceea ce arata efectele cumulative ale Tmbatranirii populatiei,
migratiei interne si externe si scaderii natalitatii. in perioada analizata, ritmul scaderii a fost mai
pronuntat decéat orice episod de crestere, evidentiind declinul demografic pe termen lung.
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Figura 4. Evolutia populatiei cu

Sursa: INS, baza de date TEMPO

Evolutia populatiei la recensaminte

Analiza evolutiei populatiei la recensaminte pentru comuna Valcanesti arata un declin

demografic continuu Tn perioada 1992-2021. intre 1992 si 2002, populatia a scazut de la 4.235



la 3.994 locuitori, respectiv o diminuare de 241 persoane (-5,7%), ceea ce corespunde unui ritm
mediu anual de -24,1 persoane/an (aprox. —=0,57% pe an), marcand inceputul procesului de
depopulare din perioada de tranzitie post-comunista. intre 2002-2011 se inregistreazé cel mai
accentuat declin demografic, populatia reducandu-se cu 492 locuitori (-12,3%), respectiv un
ritm mediu anual de -54,7 persoane/an (circa -1,46% pe an), pe fondul migratiei externe si
interne si al scaderii natalitatii, aceasta perioada fiind cea mai critica din punctul de vedere al
evolutiei populatiei comunei Valcanesti dupa 1992. in perioada 2011-2021, scaderea continua,
dar intr-un ritm mai moderat, de la 3.502 la 3.244 locuitori, mai putin cu 258 persoane (-7,4%),
respectiv cu un ritm mediu de -25,8 persoane/an (aprox. —0,74% pe an). Astfel, intervalul 2002—

2011 este caracterizat de cel mai sever declin intercensitar.
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Figura 5. Evolutia populatiei comunei Valcanesti la recensaminte
Sursa: INS

Raportat la intervalul 1992—-2021, comuna a pierdut 991 locuitori, ceea ce inseamna un ritm
mediu anual de —34,2 persoane/an si o reducere cu aproximativ —23,4%, confirmand un proces
de depopulare sustinut pe termen lung, cu maxima intensitate in perioada 2002—-2011.

Evolutia populatiei rezidente
pe judete si localitati (2011 ; 2021)

PAULESTI

Figura 6. Evolutia populatiei rezidente pe judete si localitati la recensamintele 2011/2021

https://experience.arcgis.com/experience/acac13e423664c24a78be1679dd2c64c/?draft=true
&org=HotNews
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Evolutia demografica pe localitatile componente ale comunei Valcanesti intre 2002-2021

Evolutia populatiei localitatilor componente comunei Valcanesti
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Figura 7. Evolutia populatiei localitatilor componente comunei Valcanesti la recensaminte
Sursa: Institutul National de Statistica

Analiza evolutiei demografice pe sate, corelatd cu structura teritoriald a comunei Valcanesti,
evidentiaza relatia directa dintre configuratia spatiala tentaculara si dinamica populatiei. Satul
Valcanesti (centru de comuna), dezvoltat de-a lungul vaii Cosmina si incluzdnd partea de
nord cunoscuta sub numele de Bréanzari, reprezintd nucleul administrativ si functional al
comunei, concentrand cea mai mare parte a populatiei; acesta a scazut de la 2.705 locuitori in
2002 la 2.253 in 2021 (-16,7%), un declin relativ mai moderat, explicabil prin accesibilitate mai

buna.

Satul Carjari, situat in partea de sud a comunei, pe una dintre vaile secundare (Sarata—
Lespezi), a inregistrat o diminuare mai accentuata, de la 770 la 598 locuitori (-22,3%),

determinata de oportunitati economice limitate.

Satul Trestioara, amplasat in partea de nord-est, de-a lungul vaii Izvorului si izolat fizic fata de
restul comunei la circa 3,5 km, prezinta cea mai ridicata rata de declin, de la 519 la 393 locuitori

(-24,3%), situatie determinata de izolarea in teritoriu.

In ansamblu, evolutia satelor comunei Valcanesti aratd un proces de depopulare diferentiata,
in care pozitia geografica, gradul de accesibilitate si rolul functional al fiecarui sat determina

intensitatea declinului demografic.

Situatia demografica a UAT Valcanesti a fost similara tendintelor de la nivelul judetului si de la
nivel national de scadere si de imbatranire demograficd. O imagine asupra intregului judet
arata un numar redus de localitati caracterizate de crestere demografica, acestea fiind situate

in prima coroana de localitati a Municipiului Ploiesti.

11



Evolutia populatiei rezidente
Ie judete si localitati (2011 - 2021)
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Figura 8. Evolutia populatiei rezidente a judetului Prahova la recensamintele 2011/2021
https://experience.arcgis.com/experience/acac13e423664c24a78be1679dd2c64c/?draft=true
&org=HotNews

3.2. Densitatea populatiei
Densitatea populatiei exprima raportul intre numarul populatiei (3.469 persoane la 1 iulie 2025)
si suprafata teritoriului (28.38 kmp), rezultdnd un raport de 122.2 locuitori/lkmp, mai redus decat
densitatea populatiei judetului Prahova de 158.6 locuitori/lkmp (747933 persoane la 1 iulie 2025
raportate la suprafata judetului Prahova de 4715.87 ha). Indicatorul este expresia raspandirii
populatiei in teritoriu si arata gradul sau intensitatea popularii acestuia. Desfasurarea vietii
sociale gi economice intr-un teritoriu este conditionata de atingerea unui prag minim care sa
permita crearea si functionarea normala a unei comunitati. Indicatorul permite in primul rand
identificarea zonelor de concentrare a populatiei si influenteaza in mare masura procesul de
dezvoltare atat la nivel macroeconomic cét si in profil teritorial. De aceea analiza sa prezinta

interes nu numai din punct de vedere demografic, ci si social-economic.

3.3.  Structura demografica

3.3.1. Structura pe sexe gi grupe de varsta
Fenomenele demografice sunt determinate de anumiti factori cauzali, elemente de stare numite
variabile demografice. Acestea sunt caracteristici ale populatiei care intervin Tn producerea
evenimentelor demografice. Cele mai importante sunt sexul, varsta si starea civila. Variabile cu
caracter mai mult social, cu o influenta mai mult sau mai pufin importanta asupra
comportamentului demografic sunt nivelul scolaritatii, ocupatia, mediul de rezidenta, etnia etc.
Distributia indivizilor dupa o variabila apare ca structura a populatiei (ex. structura demografica
pe sexe, grupe de varsta sau stare civila). Evidenta statistica a nasterilor arata ca la 100 copii
de sex feminin se nasc 106 copii de sex masculin. Odata cu inaintarea in varsta, proportia se
schimba in favoarea persoanelor de sex feminin. Cresterea proportiei mai mari a femeilor odata
cu varsta este determinata de fenomenul supramortatii masculine (mortalitatea este relativ mai
mare Tn randul populatiei masculine). Proportia este in general stabila, cu exceptia perioadelor
razboaielor mondiale, cand ponderea barbatilor a fost mai scazuta ca urmare a pierderilor de

vieti omenesti.
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Structura populatiei pe sexe

In intervalul 1992-2025, populatia comunei Vélcanesti a avut o structurd demografica
excedentar masculind, numarul barbatilor depasindu-I pe cel al femeilor. Structura pe sexe este
masculinizata, la 1 iulie 2025 raportul fiind de 50.4% barbati si 49,6% femei. In intervalul
analizat, populatia comunei Valcanesti a fost masculinizata, cu un avantaj numeric al barbatilor

in fiecare an.

Evolutia comparativa a numarului femeilor si barbatilor in

muna Valcanesti
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Figura 9. Evolutia structurii populatiei pe sexe
Sursa: INS, baza de date Tempo
Analiza pe sexe si grupe de varsta la 1 iulie 2025 arata excedent al populatiei masculine pana
la varsta de 64 ani, cu cateva intervale unde diferenta este usor in favoarea femeilor. Dupa 65
ani, populatia devine excedentar feminina. Se cunoaste faptul ca se nasc in medie mai multi
baieti decat fete (raport 106 baieti la 100 fete), de unde rezulta populatie tanara preponderent
masculina. Feminizarea populatiei varstnice se explica prin supramortalitatea barbatilor si
speranta de viata mai mare a femeilor. Feminizarea este evidenta la varste Tnaintate, datorita

longevitatii mai mari a femeilor.

Structura pe gen si grupe cincinale a populatiei comunei Valcanesti
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Figura 10. Populatia comunei Valcanesti pe sexe si grupe de varste la 1 iulie 2025
Sursa: INS, baza de date Tempo

13



Structura populatiei pe grupe de varsta

Analiza de mai jos compara ponderea fiecarei grupe de varsta in totalul populatiei in anii 2015
si 2025, punand Tn evidentd procesele demografice cum sunt imbatranirea sSi scaderea
natalitatii.

Intre 2015 si 2025, structura pe grupe cincinale de varsta aratd o accentuare a procesului de
imbatranire demografica, determinata de inaintarea in varsta a cohortelor numeroase si de
reducere a numarului ponderii populatiei tinere. Ponderea populatiei 0-9 ani a ramas constanta
(3,6% la 0—4 ani si 4,5% la 5-9 ani), insa grupa 10-14 ani s-a redus de la 5,1% la 3,7% (-1,4
pp), semnaland scaderea natalitati dupa 2010. Grupele tinere adulte, esentiale pentru
reproducerea populatiei, au nregistrat diminuari semnificative, in special la 25-29 ani (de la
6,9% la 5,5%) si 30—34 ani (de la 7,1% la 5,2%), determinate de efectele cumulate ale migratiei
si ale fertilitatii scazute. In schimb, se observa o crestere a ponderii populatiei mature: 50-54
ani a crescut de la 5,5% la 10,3% (+4,8 pp), iar 55-59 ani de la 6,3% la 9,2% (+2,9 pp), ca
urmare a Tnaintarii in varsta a generatiilor nascute in anii politicilor pronataliste. La varstele
inaintate, procesul de Timbatranire este confirmat de cresterea grupelor 65-69 ani (4,4% —
6,1%), 70-74 ani (4,1% — 5,5%) si 85+ (1,9% — 2,7%), ceea ce anticipeaza o presiune tot mai
mare asupra populatiei active si asupra serviciilor sociale si medicale in perioada urmatoare.
Schimbarea structurii pe grupe de varsta a populatiei este de reducere a numarului si ponderii

populatiei tinere si a adultilor tineri si de crestere a populatiei in varsta.

2015 2025 | 2025/2015
0- 4 3.6% 3.6% 0.0%
5-9 4.5% 4.5% 0.0%
10-14 5.1% 3.7% -1.4%
15-19 5.5% 5.0% -0.5%
20-24 5.5% 5.0% -0.5%
25-29 6.9% 5.5% -1.4%
30-34 7.1% 5.2% -1.9%
35-39 7.6% 6.7% -0.9%
40-44 9.7% 7.2% -2.5%
45-49 9.1% 7.9% -1.2%
50-54 55% | 10.3% 4.8%
55-59 6.3% 9.2% 2.9%
60-64 6.1% 5.6% -0.5%
65-69 4.4% 6.1% 1.7%
70-74 4.1% 5.5% 1.4%
75-79 4.0% 3.5% -0.5%
80-84 3.1% 2.7% -0.3%
85 + 1.9% 2.7% 0.9%

Tabel 1. Structura comparativa a populatiei pe grupe cincinale de varsta, anii 2015 si 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Imaginea populatiei pe grupe mari de varsta la momentele 2015 si 2025 aratd schimbari

semnificative ale structurii acesteia. Asa cum se observa in graficul de mai jos, schimbarea este
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radicala la grupa de varsta 0-14 ani, reducerea fiind cu 20,1% in anul 2025 fata de 2015. in
acest interval a crescut cu 5,9% numarul persoanelor in varsta peste 65 ani. Modificarea
structurii pe grupe de varste este nefavorabila, in sensul scaderii numarului tinerilor si cresterii
numarului varstnicilor, fapt care va afecta viata socio-economica a locuitorilor comunei

Valcanesti pe termen scurt, mediu si lung.

Evolutia populatiei comunei Valcanesti pe grupe mari de
varsta intre 2015-2025

65 + 5.9%

-12.4% 15-64

-20.1% 0-14

-30.0% -20.0% -10.0% 0.0% 10.0% 20.0% 30.0%

Figura 11. Evolutia populatiei comunei Véalcanesti pe grupe mari de varsta, 2015-2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Populatia tanara (0-14 ani) a inregistrat cea mai accentuata scadere relativa, diminuandu-se
cu 103 persoane (-20,1%), iar ponderea sa in total a coborat de la 13,3% la 11,8%, fiind
determinata de scaderea natalitatii. Populatia de varsta activa (15—64 ani) s-a redus numeric
cu 332 persoane (-12,4%), ponderea acesteia scazand de la 69,3% la 67,6%, ceea ce
inseamna o diminuare a resurselor de munca, determinata in principal de migratie si de

fnaintarea cohortelor numeroase spre varste Tnaintate.

In contrast, populatia varstnica (65 ani si peste) a crescut atat numeric, de la 675 la 715
persoane (+40), cat si ca pondere, de la 17,5% la 20,6%, confirmand intrarea comunitatii intr-o
faza avansata de imbatranire demografica. Aceasta evolutie combinata — scaderea populatiei
tinere si active si cresterea celei varstnice —duce la deteriorarea raportului de dependenta
demografica si la presiuni crescute asupra serviciilor sociale, medicale si asupra sustenabilitatii

dezvoltarii locale.

2015 | 2025 | 2015(%) | 2025(%) | 2025/2015 202(?,2")015
0-14 512|  409| 133% | 11.8% 2103 201%
15-64 2677 | 2345| 69.3% | 67.6% 1332 12.4%
65 + 675| 715| 17.5% | 20.6% 40 5.9%
Total 3864 | 3469 | 100.0% | 100.0% 1395 10.2%

Tabel 2. Structura populatiei comunei Véalcanesti pe grupe mari de varsta, 2015 si 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo
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Scaderea numarului populatiei tinere, 0-14 ani, cu aproape un sfert in numai 10 ani reprezinta

un semnal de alarma pentru autoritatile locale.

Structura populatiei comunei Valcanesti Structura populatiei Valcdnesti pe grupe
pe grupe mari de varsta la 1 iulie 2015 mari de varsta la 1 iulie 2025
13.3%
0,
17.5% 20.6% 11.8%
0-14 0-14
15-64 15-64
65+ 65 +
69.3% 67.6%

Figura 12. Structura populatiei pe grupe mari de varsta la 1 iulie 2015 si 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Cu o pondere de 20.6% a varstnicilor, populatia comunei Valcanesti se considera imbatranita.
Conventional, se considera ca o populatie este tdnara daca proportia populatiei varstnice este
mai mica de 7%; procesul de Tmbatranire demografica este in desfasurare daca ponderea
populatiei varstnice este cuprinsa intre 7 — 12%, iar o pondere mai mare de 12% corespunde
unei populatii imbatranite demografic'. Ponderea populatiei adulte este relativ stabila in timp,
situdndu-se, in general, la peste 60%. In cazul populatiei comunei Valcanesti, ponderea
adultilor a scazut cu 3,3%, ajungand la 64,4%. Cu o pondere a populatiei de 65 ani si peste de
20.6% la 1 iulie 2025, comuna Valcanesti se situa putin peste media judeteana de 20.3%. Din
punctul de vedere al imbatranirii demografice, comuna Valcanesti ocupa locul 28 la nivelul
judetului Prahova, cu o pondere a populatiei de 65 ani si peste de 20,6%, situdndu-se in
categoria UAT-urilor caracterizate de imbatranire moderata. Comparativ cu comunele
invecinate, Valcanesti prezintd un nivel al imbatranirii mai redus decat Cosminele (23,7%) si
Cocorastii Mislii (23,1%), caracterizate de imbatranire accentuata, dar mai ridicat decat Varbilau
(18,8%) si Dumbravesti (18,3%). Fata de Scorteni (20,4%), Valcanesti are un nivel foarte
apropiat, cele doua comune avand structuri demografice similare, caracteristice unor teritorii
rurale aflate in tranzitie. Aceasta pondere medie arata faptul ca Valcanesti nu se confrunta cu
imbatranire severa, dar acest proces se va accentua prin migratia populatiei tinere si inaintarea
generatiilor adulte spre varste mai inaintate. Astfel, comuna Valcanesti se incadreaza in
categoria localitatilor cu imbatranire moderata (17-22%), prezentédnd o structura demografica

comparabild cu media judetului Prahova.

Principala concluzie pe care o putem extrage din analiza acestor date este ca populatia

comunei Valcanesti traverseaza un proces de imbatranire demografica, fapt ce urmeaza

! Vert, Constantin, Geografia populatiei, teorie si metodologie, Universitatea de Vest din Timisoara,
Editura Mirton, 2001

16



sa se accelereze in viitorii ani din cauza scaderii ratei natalitatii si cresterii sperantei de

viata.
% varstnici Nivel imbatranire UAT-uri
<7% Populatie tanara -

7-13,9% In curs de Tmbétranire Targsoru Vechi (12,0%)

14-16,9% Imbatranire redusa Gherghita (14,2%), Sangeru (14,0%), Filipestii de Targ
(14,3%), Baltesti (14,5%), lordacheanu (14,8%), Soimari
(14,8%), Sotrile (14,9%), Bucov (15,1%), Podenii Noi
(15,3%), Filipestii de Padure (15,4%), Manesti (15,6%),
Berceni (15,9%), Dumbrava (15,9%), Floresti (16,2%),
Draganesti (16,4%), Paulesti (16,4%), Valea
Calugéreasca (16,6%), Cocorastii Colt (16,7%),

17-20,9% Imbétranire moderatd | Adunati (17,0%), Pacureti (17,0%), Blejoi (17,1%),

Lipanesti (17,1%), Aricestii Rahtivani (17,2%), Barcanesti
(17,2%), Gura Vitioarei (17,3%), Batrani (17,3%), Balta
Doamnei (17,5%), Rafov (17,6%), Magureni (17,7%),
Surani (17,8%), Predeal-Sarari (17,9%), Baba Ana
(18,1%), Dumbravesti (18,3%), Cerasu (18,8%), Varbilau
(18,8%), Vadu Sapat (18,9%), Provita de Jos (18,9%),
Plopu (19,0%), Brazi (19,0%), Fantanele (19,1%),
Calugareni (19,1%), Tomsani (19,1%), Ceptura (19,2%),
Salcia (19,2%), Tinosu (19,3%), Chiojdenaca (19,5%),
Bertea (19,6%), Olari (19,6%), Puchenii Mari (19,6%),
Ciorani (19,7%), Posesti (19,7%), Apostolache (19,8%),
Carbunesti (19,9%), Maneciu (19,9%), Izvoarele (20,1%),
Sacaria (20,1%), Gornet-Cricov (20,2%), Teisani (20,3%),
Scorteni (20,4%), Gornet (20,5%), Stefesti (20,5%),
Valcanesti (20,6%), Magurele (20,6%), Sirna (20,8%),
Poiana Campina (20,9%),

Peste 21%

Imbéatranire accentuata

Alunis (21,0%), Brebu (21,0%), Drajna (21,1%), Albesti-
Paleologu (21,2%), Colceag (21,3%), Poienarii Burchii
(21,4%), Gura Vadului (21,4%), Telega (21,6%), Provita
de Sus (21,6%), Gorgota (21,7%), Fulga (21,9%), Valea
Doftanei (21,9%), Aricestii Zeletin (22,4%), Banesti
(22,5%), Starchiojd (22,7%), Salcile (22,8%), Cocorastii
Mislii (23,1%), Cosminele (23,7%), Lapos (24,2%), Cornu
(24,3%), Talea (24,4%), Boldesti-Gradistea (24,5%)

Tabel 3. Localitatile rurale din judetul Prahova dupa ponderea varstnicilor la 1 iulie 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo
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3.3.2. Piramida varstelor
Structura pe sexe si varste a unei populatii este deosebit de importanta prin consecintele sale
la nivel social pentru ca determina anumite caracteristici legate de modul de viata, necesarul
de dotari, consumul, comportamentul cultural etc. Structura pe sexe si varste este importanta
si pentru ca determina intensitatea unor evenimente demografice cum sunt nasterile, decesele,

migratiile etc.

Reprezentarea grafica a repartitiei populatiei dupa sex si varsta se realizeaza cu ajutorul
piramidei varstelor care sintetizeaza istoria demografica pentru o perioada de 100 ani. Cele 100
clase de varsta corespund celor 100 generatii aparute in decurs de 100 ani. La data aparitiei
sale, fiecare generatie are un efectiv numeric. Piramidele varstelor, reprezentate pentru anii
2015 si 2025, permit observarea principalelor schimbari care au avut loc in structura
demograficad a populatiei in ultimul deceniu si arata tendintele pe termen lung ale fertilitatii i

mortalitatii, precum si efectele pe termen scurt ale migratiei.

Reprezentarea grafica a populatiei la 1 iulie 2015 cuprinde efectivele de populatie nascute
inainte de acest an. Imaginea piramidei varstelor prezintd ingustarea bazei piramidei
determinata de scaderea numarului populatiei tinere in comparatie cu corpul piramidei. Baza
piramidei (grupele tinere) este relativ ingusta: doar 13,3% din populatie avea sub 15 ani, ceea

ce arata scaderea ratei natalitatii si in viitor o posibila reducere a populatiei active (15-64 ani).

Populatia adulta (15-64 ani) este numeroasa, reprezentand aproape 7 din 10 locuitori, ceea ce
inseamna un raport de dependentd demografica favorabil (mai multi adulti decat copii si
varstnici). Corpul piramidei este format din generatiile mari nascute in perioada politicilor
pronataliste. Neregularitatile piramidei varstelor rezulta din fluctuatiile determinate de masurile
impotriva avortului odata cu intrarea in vigoare a Decretului 770/1966, masura politica care a
fost precedata de liberalizarea avortului (Decret 463/1957)-efectivele de populatie nascute intre
1958-1962. Comportamentul demografic al populatiei determinate de masurile pronataliste din
1967 s-a stabilizat in urmatorii ani. Politica pronatalista s-a continuat cu noi masuri in 1974 si
1984.

Segmentul 65+ avea o pondere de 17,5% in 2015, anticipand procesul de imbatranire mai
puternic observat in anul 2025 (20,6%).

Dezechilibrul intre sexe apare la varstele tinere (baietii depasesc numeric fetele), dar la véarste
inaintate situatia se inverseaza: femeile predomina clar la 75+ ani, datorita sperantei de viata
mai mari. Se observa ca piramida este ingrosata si feminizata la varf, fiind Tnregistrat un numar
mai mare de femei decat barbati cu varsta peste 65 ani, femeile avand o speranta de viata mai
mare decét cea a barbatilor. Piramida vérstelor populatiei la momentul 2015 arata tendinta de
diminuare a numarului populatiei tinere (0-14 ani), imbatranirea populatiei - excedent feminin la

grupa de varsta peste 65 ani si cresterea numarului populatiei in varsta peste 65 ani, reducerea
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continua a bazei si populatie adulta care nu va fi inlocuitda corespunzator in urmatorii ani

(grupele 0-14 ani au efective mai reduse numeric decat grupele de varsta 15-24 ani).

Piramida varstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2015
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Figura 13. Piramida véarstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2015
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

In graficul prezentat mai jos se observd scaderea bazei piramidei, numar mai redus al
efectivelor de populatie tdnara 0-14 ani. Daca in anul 2015 la grupa de varsta 0-4 ani erau

inregistrati 141 copii, in anul 2025 erau inregistrati 126 copii.

Piramida varstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2025
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Figura 14. Piramida varstelor pe grupe cincinale de varste, comuna Véalcanesti la 1 iulie 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

In ceea ce priveste populatia cu varsta peste 65 de ani, se observa ca numarul acesteia a

crescut, accentuandu-se feminizarea populatiei. Cresterea ponderii populatiei cu varsta peste

65 ani este o tendintd demografica prezenta la nivel national, european, odata cu procesul

imbatranirii demografice. Aceasta evolutie este deseori numita ,imbatranirea varfului” piramidei

demografice. Cresterea ponderii relative a persoanelor varstnice poate fi explicatd prin

cresterea sperantei de viata.
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O imagine detaliatd a proceselor demografice recente, in fapt o “radiografie” a populatiei este
reprezentata de piramida pe varste anuale. Se poate observa ingustarea bazei piramidei,

aceasta fiind principala schimbare demograficd cu consecinte socio-economice pe termen
scurt, mediu si lung.

Piramida anuald a varstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2025
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Figura 15. Piramida véarstelor populatiei comunei Valcanesti la 1 iulie 2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Piramida comparativa a varstelor arata schimbari in structura pe grupe de varste: numar redus
al tinerilor 0-14 ani faté de generatiile anterioare, scaderea numarului adultilor tineri 15-44 ani
in anul 2025 (1200 persoane) fata de 2015 (1633 persoane) cu consecinte asupra pietei fortei
de munca locale si numar mai mare mare al persoanelor in varsta. In acest grafic se poate
observa o stagnare a procesului de imbatranire demografica, spre exemplu numarul populatiei

cu varsta peste 80 ani s-a mentinut la acelasi numar (190 persoane in 2025 fata de 191 in

2015).
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Figura 16. Piramida comparativa a varstelor 2015-2025
Sursa: INS, baza de date Tempo online
3.3.3. Populatia de varsta prescolaré

Populatia de varsta prescolara din comuna Valcanesti a inregistrat un declin sever si constant
in ultimele trei decenii, trecand de la valori foarte ridicate la Tnceputul anilor 90 (247 copii in
1992) la mai putin de 100 in prezent (doar 92 copii in 2025). In perioada 1992-2025 numarul
populatiei prescolare (cu varsta intre 3-6 sau 3-5 ani) a scazut de 2,7 ori, mai putin cu 155,
respectiv o reducere cu -62.8%. Scaderea este semnificativa cu consecinte asupra deciziilor
privind investitile Tn infrastructura de educatie. Scaderea este explicata si de schimbarea
legislatiei prin includerea copiilor cu varsta de 6 ani in populatia scolara, insa principala cauza
o reprezinta scaderea ratei natalitatii.

Aceasta diminuare accentuata a fost determinatd de migratia externa si interna a familiilor
tinere, scaderea natalitatii si imbatranirea populatiei. in ansamblu, trendul aratd o reducere
dramatica a bazei demografice viitoare, ceea ce pune presiune pe sustenabilitatea institutiilor

locale (gradinite, scoli) si pe structura de varsta a populatiei in general.
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Figura 17. Evolutia numarul
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3.3.4. Raportul de dependentd demografica

Din punctul de vedere al structurii demografice care imparte populatia dupa grupele de
varsta n populatie activa (15-64) si inactiva (0-14 ani si peste 65 ani), raportul de dependenta
a crescut usor de la 44 la 48 in perioada 2015 — 2025 ca urmare a scaderii persoanelor active
cu 332 persoane.

in 2015, la o populatie totala de 3.864 locuitori, segmentul activ (15-64 ani) era de 2.677
persoane, iar cel inactiv (0—14 si 65+) de 1187 persoane, ceea ce insemna ca 100 de persoane
active sustineau economic 44 persoane inactive. In 2025, populatia totala a scazut si a ajuns la
3.469 locuitori, populatia activa s-a redus la 2.345 persoane, iar cea inactiva la 1124 persoane,
raportul de dependenta crescand: 100 de persoane active sustin 48 de persoane inactive.
Aceasta evolutie indica un proces de imbatranire demografica lenta, dar constanta, cu presiune
mai mare asupra resurselor economice si sociale, desi baza populatiei active raméne

predominanta.

An Total Populatie inactiva | Populatie activd | Raport de dependenta demografica
opulatie | 0-14 si peste 65
S e (15-64 ani)
i
2015 3864 1187 2677 100 persoane active sustin economic
44 persoane inactive
2025 3469 1124 2345 100 persoane active sustin economic
48 persoane inactive

Tabel 4. Dependenta demografica a populatiei comunei Valcanesti in anii 2015-2025
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo online

3.3.5. Procesul de imbatranire demografica
Romania se inscrie in randul tarilor in care populatia imbatraneste, cu consecinte la nivel
individual, social si national. Roménia se confrunta cu schimbari demografice care au implicatii

pe termen mediu si lung, determinate de deteriorarea structurilor celor 3 componente ale

22




dinamicii populatiei — natalitatea, mortalitatea si migratia. Conform prognozelor demografice,
procesul de imbatranire, caracterizat prin reducerea ponderii tinerilor in cadrul populatiei,
simultan cu cresterea ponderii persoanelor varstnice (65 ani Si peste) se va accentua pana in
anul 2060.

Cauzele directe care au determinat imbatranirea populatiei au fost scaderea ratei natalitatii si
cresterea ratei mortalitatii alaturi de influenta fluxurilor de migratie insa factorul determinant I-a
jucat scaderea ratei natalitatii care a influentat considerabil structura pe grupe de varsta a
populatiei. Scaderea mortalitatii sau in alti termeni cresterea duratei medii a vietii a avut un rol
secundar. Populatia tdnara a adoptat comportamentul demografic bazat pe o planificare
riguroasa a nasterilor, ceea ce a dus la o accentuare a imbatranirii. Fenomenul de parasire a
tarii, in principal de catre populatia tanara si adultd, se numara printre factorii care au condus
la accelerarea procesului de imbatranire demograficid in Romania. Evolutia fenomenelor si
proceselor demografice in Roménia a fost influentata in mod specific si de factori nedemografici
de ordin economic, social, politic, cultural, medico-sanitar, care au actionat in mod direct asupra
nivelului si tendintelor factorilor demografici: natalitate, mortalitate si migratie. Scaderea ratei
natalitatii in Romania se inscrie intr-o tendinta specifica modelului demografic european, iar ca
rezultat al acestei tendinte, imbatranirea demografica reprezintd un proces normal care s-a

dezvoltat si va evolua, in continuare, in concordanta cu specificul acestui model european.

Proportia véarstnicilor in totalul populatiei este un instrument de analiza care permite
caracterizarea comunitatii ca tanara, cand ponderea varstnicilor din cadrul ei este sub 7%, in
curs de imbatranire (7-14%), imbatranita (14-21%) si hiper-imbatranita (peste 21%). Daca in
anul 1992 populatia comunei Valcanesti putea fi considerata in curs de imbatranire (pondere
varstnici de 11,8%), in anul 2025 vorbim de o populatie imbatranita, cu o pondere de un sfert
din total populatie (20,6%), o dublare a acestei ponderi in total populatie in intervalul 1992-2025
Aceasta modificare a structurii pe grupe de varsta aratd o crestere a necesarului de servicii
specifice, respectiv servicii de sanatate, de ingrijire, de petrecere a timpului liber, amenajarea
de spatii publice accesibile etc. Ponderea varstnicilor in populatia comunei Valcanesti (20,6%)
este mai mare fatd de media nationala (18,7% persoane peste 65 ani in total populatie la 1 iulie

2025, date Tempo online).

De asemenea, este de remarcat ponderea de doar 11,8% a populatiei tinere cu varsta intre 0-
14 ani in anul 2025 ca urmare a reducerii numarului de nasteri, dar si a cresterii numarului de

persoane n varsta, caracteristica a procesului de imbatranire demografica.
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Evolutia ponderii varstnicilor (peste 65 ani) in totalul

populatiei comunei Valcanesti
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La nivelul anului 2025, analiza structurii populatiei pe grupe mari de varsta evidentiaza diferente
intre comuna Valcanesti si mediul rural al Judetul Prahova unde spre exemplu ponderea
populatiei tinere a fost mai ridicata (13,3%), iar cea a populatiei varstnice mai redusa (18,3%),
in timp ce populatia de varsta activa a reprezentat 68,4% din total. Astfel, structura pe varste a
populatiei din comuna Valcanesti aratd un grad de imbatranire demograficd mai accentuat
decat cel caracteristic mediului rural din judetul Prahova deoarece are o pondere mai mare a
populatiei in varsta de 65 de ani si peste, concomitent cu o pondere mai scazuta a populatiei
tinere. In raport cu ponderile de la nivelul judetului Prahova, unde populatia de 65 de ani si
peste a reprezentat 20,3% din total, comuna Valcanesti se situeaza la un nivel comparabil al
imbatranirii demografice, confirmand tendinta de accentuare a acestui fenomen la nivelul unor

unitati administrativ-teritoriale rurale.

2025 Total Populatia de Populatia de Populatia de 65 ani si
populatie 0-14 ani 15-64 ani peste
Numar % Numar % Numar %
Judetul 747933 93170 | 12.5% | 502635 67.2% 152128 20.3%
Prahova
Urban 371010 | 43059 | 11.6% | 244984 | 66.0% 82967 22.4%
Rural 376923 | 50111 | 13.3% | 257651 | 68.4% 69161 18.3%
3469 409 | 11.8% 2345 | 67.6% 715 20.6%
Vélcanesti

Tabel 5. Structura comparativa pe grupe mari de varsta 2025
Sursa: INS, Baza de date Tempo online

Indicele imbatranirii demografice reprezinta numarul de persoane varstnice de peste 65 de

ani care revine la 100 de persoane tinere cu varsta sub 14 ani. fn cazul comunei Vélcanesti,
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valoarea indicelui de imbatranire s-a multiplicat de 3 ori intre 1992-2025, de la 58 varstnici la

100 tineri la 175 varstnici la 100 tineri.

Evolutia indicelui de imbatranire demografica a populatiei
comunei Valcanesti
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Figura 19. Evolutia indicelui de imbatranire demografica a populatiei comunei Valcanesti
Sursa. INS, Baza de date Tempo

Valoarea acestui indice arata cresterea importantei varstnicilor in comunitate si necesitatea

asigurarii cu servicii de sanatate si asistenta sociala.

Evolutia comparativa a numarului tinerilor (0-14 ani) si a
varstnicilor (65+), comuna Valcanesti
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Figura 20. Evolutia populatiei tinere (0-14 ani) si a celei in varsta (peste 65 ani)
Sursa. INS, Baza de date Tempo

in perioada analizata, populatia tanara a comunei Valcanesti a Inregistrat un regres continuu,
de la 897 persoane in anul 1992 la 409 persoane in anul 2025, ceea ce corespunde unei
diminuari de peste 54%, in timp ce numarul populatiei varstnice a crescut constant de la 516
persoane in 1992 la 715 persoane in 2025, respectiv o crestere cu aproximativ 39%, cu valori
maxime atinse n ultimii ani ai intervalului analizat. Anul 2002 reprezinta punctul de inflexiune
dupa care a inceput declinul populatiei tinere si accentuarea procesului de imbatranire a
populatiei. Anul 2009 a fost momentul de schimbare a raportului dintre ponderea tinerilor gi cea

a varstnicilor in Roméania. (cf. studiului Tendinte sociale, INS, 2021)
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Daca la inceputul perioadei populatia tdnara depasea numeric populatia varstnica, dupa anul
2002 raportul dintre cele doua grupe de varsta s-a inversat, iar incepand cu anii 2010 populatia
varstnica s-a mentinut constant peste nivelul populatiei tinere. Aceasta evolutie divergenta a
celor doua grupe de varsta confirma accentuarea procesului de imbatranire demografica la
nivelul comunei, caracterizata prin restrangerea bazei tinere a populatiei si cresterea numarului
varstnicilor, cu implicatii directe asupra structurii demografice si potentialului de dezvoltare pe

termen mediu si lung.

Evolutia populatiei comunei Valcanesti pe grupe mari de varsta
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Figura 21. Evolutia comparativa a populatiei tinere (0-14 ani), a celei adulte (15-64 ani) si
a celei in varsta (peste 65 ani)
Sursa. INS, Baza de date Tempo

Indice de vitalitate (indicele Iui Pearl) raport intre numarul nascutilor vii (N) si numarul
deceselor (M) exprimat in procente, poate fi mai mic, egal sau mai mare decat numarul
deceselor. Acesta ia valori mai mici, egale sau mai mari decat 100. Cand indicele este mai mare
de 100, populatia se reproduce largit, numarul nascutilor vii il depaseste pe cel al decedatilor,
deci numarul populatiei are tendinta sa creasca. In perioada 1990-2024, evolutia indicelui de
vitalitate (indicele lui Pearl) in comuna Vaélcanesti evidentiazé deteriorarea accentuata a
raportului dintre natalitate si mortalitate. La inceputul intervalului analizat, indicele de vitalitate
a Tnregistrat valori egale sau superioare pragului de 100 (100,0%o Tn 1990, 123,1%0 in 1992,
102,0%o in 1993), indicand situatii de echilibru sau de depéasire a numarului deceselor de catre
nascutii vii. Ulterior, indicatorul a cunoscut o tendinta de scadere, cu valori predominant sub
100 din cauza sporului natural negativ. Desi au existat cresteri conjuncturale (125,0%o in anul
2004), acestea nu au avut caracter de durata. Dupa anul 2009, indicele de vitalitate s-a mentinut
la niveluri scazute, coborand pana la 38,3%o in 2011 si 36,2%0 in 2022 din cauza numarului
mare de decese. In anul 2024, valoarea indicelui a fost de 51,1%o, specifica localitatilor afectate

de imbatranire demografica si declin natural al populatiei.
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Evolutia indicelui de vitalitate al populatiei comunei

Valcanesti
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Figura 22. Evolutia indicelui de vitalitate al populatiei comunei Valcanesti
Sursa. INS, Baza de date Tempo
3.3.6. Structura etnica
in urma ultimului recensamant din anul 2021, structura etnica a populatiei comunei Valcanesti
arata ponderea majoritara a romanilor (2835 persoane dintr-un total de 3244 persoane),
respectiv 87,4%. principala minoritate etnica este cea roma, 207 persoane, mai putin cu 12 fata

de recensamantul precedent. Ponderea romilor in total populatie este de 6.4%.

3.4. Evolutia populatiei

3.4.1. Migcarea migratorie si miscarea naturala
Migratia este expresie spatiala a mobilitatii sociale. Migratia este considerata de catre multi
demografi un ,fenomen social total”, unul dintre cele mai complexe fenomene sociale prin

consecintele care afecteaza toate sferele vietii socio-economice.

Rata migratiei este definita ca diferenta dintre numarul stabilirilor si numarul plecarilor cu
domiciliul in localitate, inclusiv migratia externa - raportat la 1000 de locuitori. Rata migratiei
releva cresterea sau diminuarea populatiei determinata de fluxul urban-rural —numit si de
intoarcere sau rural-urban. Analiza ratei migratiei in comuna Valcanesti in perioada 1992-2024
arata un profil migrator preponderent negativ, cu impact semnificativ asupra dinamicii populatiei.
n intervalul analizat, numarul plecarilor a depasit in general numarul stabilirilor, determinand
un spor migrator negativ si, implicit, o rata a migratiei situata sub pragul zero. Valorile cele mai
ridicate ale migratiei nete negative s-au inregistrat in anii 1993 (-8,1%o), 1995 (-8,2%o), 2001 (-
8,7%o) si 2010 (-10,0%0), ceea ce arata perioade de intensificare a fluxurilor de plecare din
localitate. Exista si episoade izolate de migratie pozitiva, corespunzatoare unor ani in care
stabilirile au depasit plecarile, precum 1998 (2,9%o), 2000 (1,9%0), 2006 (2,2%o), 2007 (3,4%o),
2014 (4,1%o), 2017 (2,6%o) si 2022 (0,6%o), insa aceste valori nu s-au mentinut pentru o perioada
mai lunga. Tn ultimii ani, rata migratiei a rdmas negativa (-7,1%o in 2023 si -1,4%0 n 2024),
confirmand mentinerea unui dezechilibru migrator. Evolutia pe termen lung a acestui indicator
evidentiaza faptul ca migratia a contribuit constant la diminuarea numarului populatiei comunei,

in special prin fluxuri de plecare catre mediul urban sau catre alte zone mai atractive din punct
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de vedere socio-economic, accentuand procesele de declin demografic si imbatranire a

populatiei.
Evolutia miscarii migratorii a populatiei comunei Valcanesti
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Figura 23. Evolutia migcarii migratorii a populatiei comunei Valcanesti
Sursa. INS, baza de date Tempo

Ratele brute ale natalitatii si mortalitatii

in anul 2020 la nivel national numérul nascutilor vii a atins un prag minim, cel mai mic de la
1930 pana in prezent. In perioada 1992-2024, evolutia ratei natalitatii si a ratei mortalitatii
populatiei comunei Valcanesti arata trecerea de la episoade izolate de excedent natural la un
deficit natural persistent. Excedent natural s-a inregistrat in anii 1992 (11,0%o fatd de 8,9%o),
1993 (11,6%0 fatd de 11,4%o) si 2004 (11,0%. fata de 8,8%0), cand natalitatea a depasit
mortalitatea. In restul intervalului analizat, mortalitatea s-a situat la niveluri superioare natalitatii,
determinand un spor natural negativ. Dupa anul 2010, deficitul natural s-a accentuat, pe fondul
scaderii continue a natalitatii (minim de 5,4%o0 in 2023) si al cresterii mortalitatii, care a atins
valori maxime de 19,3%o in 2022. Evolutia celor doi indicatori reflecta impactul imbatranirii
demografice si al reducerii numarului tinerilor, sporul natural negativ constituind un factor

determinant al declinului populatiei la nivelul comunei.

Evolutia comparativa a ratelor natalitatii si mortalitatii
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Figura 24. Evolutia valorilor ratelor natalitatii si mortalitatii populatiei comunei Valcanesti
Sursa. INS, Baza de date Tempo
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Sporul natural

Definit Tn literatura de specialitate ca diferenta intre numarul nascutilor vii si cel al decedatilor
intr-un an, acest indicator releva cresterea sau diminuarea naturald a populatiei. in perioada
1990-2024, miscarea naturala a populatiei din comuna Valcanesti a fost caracterizata de spor
natural preponderent negativ, reflectand dezechilibrul persistent dintre nascutii vii si decedati.
Excedent natural s-a inregistrat doar sporadic, in anii 1992 (+9 persoane), 1993 (+1 persoana)
si 2004 (+9 persoane), precum si situatia de echilibru din anul 1990 (0). in restul intervalului
analizat, numarul deceselor a depasit constant numarul nascutilor vii, determinand pierderi
naturale semnificative, cu valori maxime ale sporului natural negativ inregistrate in anii 2003 (-
24 persoane), 2011 (-37 persoane), 2014 (-35 persoane) si 2022 (-44 persoane). Dupa anul
2000, tendinta de diminuare a numarului de nascuti vii, concomitent cu mentinerea unui nivel
ridicat al mortalitatii, a condus la accentuarea deficitului natural, sporul natural negativ
constituind un factor major al declinului demografic si al procesului de imbatranire a populatiei
la nivelul comunei.

Pentru viitor, asa cum arata situatia demografica din celelalte tari europene, sansele de
revigorare demografica prin cresterea numarului de nasteri vor fi scazute, tendinfa fiind de

reducere continua a numarului de copii pe care o familie decide sa ii aiba.

80 Evolutia miscarii naturale a populatiei comunei Valcanesti
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Figura 25. Evolutia miscarii naturale a populatiei comunei Véalcanesti
Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Acest deficit natural explicd in mare masurd atat reducerea efectivului populatiei, cat si
imbétranirea demograficd accentuatd observata in ultimul deceniu. in ansamblu, populatia
comunei a pierdut locuitori prin numarul mai mare de decese fata de nasteri, ceea ce explica si
imbatranirea accentuata a structurii demografice (aproape un sfert din locuitori avand 65+ ani).
Se observa tendinta de declin natural, dificil de inversat fara politici de stimulare a natalitatii sau

aport migrator consistent.
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In perioada analizatd a scdzut numarul femeilor aflate la varsta considerata fertild (15-49
ani) de la numarul maxim inregistrat in 1990 de 542 la 453, numarul minim fnregistrat in anul
2024, cu 89 mai putine femei (-16,4%).

In perioada 1992-2025, populatia feminin& de varsta fertila (1549 ani) din comuna Valcanesti
a Tnregistrat o tendinta descendenta continua. Efectivul acestei grupe de varsta a scazut de la
981 persoane in 1992 la 694 persoane in 2025, ceea ce reprezinta o diminuare cu aproximativ
29%. Dupa anul 2005, reducerea a devenit mai accentuata, pe fondul iesirii din grupa fertila a
generatiilor numeroase si a intrarii unor cohorte mai reduse numeric. Aceasta evolutie reflecta
restrangerea potentialului de reproducere al populatiei si constituie un factor determinant al

nivelului scazut al natalitatii si al mentinerii sporului natural negativ la nivelul comunei.

Evolutia populatiei feminine fertile cu varsta intre 15-49 ani,
comuna Valcanesti
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Figura 26. Evolutia numarului femeilor aflate la varsta fertila din comuna Valcanesti

Sursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

Comportamentul reproductiv este determinat si de factori socio-culturali, respectiv emanciparea
femeii, intensificarea migratiei, reducerea influentei normelor culturale, cresterea mobilitatii
sociale, sporirea cheltuielilor pentru cresterea si educarea copiilor etc. Asadar, tendinta va fi de
scadere continua a numarului de copii pe care o familie decide sa-i aiba. Scaderea numarului
de femei la varsta fertild va determina reducerea numarului de nasteri si in consecinta a ratei

natalitatii.

Intrari si iesiri in populatia comunei Valcanesti

Analiza comparativa a evolutiei sporurilor natural si migrator in intervalul 1990-2024 arata
cauzele cresterii/descresterii numarului populatiei. ,Intrarile” sunt reprezentate de sporurile
natural si migrator pozitive, iar “iesirile” prin sporurile negative.

Analiza comparativa a evolutiei sporului natural si a sporului migrator in comuna Valcanesti in
perioada 1990-2024 evidentiaza faptul ca diminuarea populatiei a fost determinata de actiunea

cumulata a celor doua componente. Sporul natural a fost preponderent negativ pe aproape
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intreg intervalul analizat, cu exceptia unor ani izolati (1992, 1993 si 2004), iar dupa anul 2000
deficitul natural s-a accentuat, atingand valori minime de —37 persoane in 2011 si —44 persoane
in 2022. Sporul migrator a nregistrat, la randul sau, valori majoritar negative, indicand un
excedent al plecarilor fata de stabiliri, Tn special in prima parte a perioadei (-91 persoane in
1990) si in anii 2001 si 2010 (—36, respectiv —40 persoane). Desi se observa ani in care sporul
migrator a inregistrat valori pozitive (1998, 2000, 2002, 2004, 2006—-2007, 2014, 2017 si 2022),
acestea nu au compensat pierderile naturale. Tn ansamblu, evolutia celor doi indicatori arata
ca scaderea numarului populatiei a fost determinata atat de deficitul natural persistent, cét si de
migratia neta negativa, sporul natural avand, in ultimii ani, un rol determinant in accentuarea

declinului demografic al comunei Véalcanesti.

Intrari si iesiri in populatia comunei Valcanesti
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Figura 27. Intrari i iesiri in populatia comunei Valcanesti
Sursa. INS, Baza de date Tempo

3.5. Resursele de munca
in perioada 1992-2025, populatia in varstd de munca (15-64 ani) din comuna Vélcanesti a
inregistrat o tendinta descendenta aproape continua din cauza accentuarii procesului de
imbatranire demografica si de reducere a generatiilor aflate la varsta activa. Efectivul populatiei
de 15-64 ani a scazut de la 2.950 persoane in 1992 la 2.345 persoane in 2025, ceea ce
reprezinta o diminuare cu aproximativ 20,5%. Scaderea este relativ lenta pana la inceputul
anilor 2000, urmata de o accentuare dupa anul 2005, iar dupa 2010 declinul devine mai
pronuntat, pe fondul iesirii din grupa de varsta activa a cohortelor numeroase si a intrérii unor
generatii mai reduse numeric. Evolutia acestei grupe de varsta arata reducerea potentialului de
munca al localitatii si contribuie direct la cresterea presiunii demografice exercitate de populatia

varstnica asupra populatiei active.

Mai mult, reducerea populatiei active, scaderea simultana a populatiei tinere si imbatranirea

demografica, limiteaza perspectivele de reinnoire a resurselor umane.
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Evolutia populatiei in varsta de munca 15-64 ani,
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CAPITOL Il

volutia numarului populatiei comunei Valcanesti in varsta de
ursa: Prelucrare date statistice INS, baza de date Tempo

PROPUNERI DE ELIMINARE SAU DE DIMINUARE A

DISFUNCTIONALITATILOR IDENTIFICATE

Tabel 6. Disfunctionalitati si prioritati de interventie la nivelul comunei Valcanesti

Declinul demografic al populatiei, tendinta de
scadere continud intre recensamintele 1992 si
2021, populatia a scazut cu 991 locuitori
(-23,4%)

Scaderea numarului populatiei cu domiciliul intre
1992 si 2025 cu -894, respectiv cu -20.5%

Stabilizarea populatiei prin cresterea numarului
de locuinte, a accesului la acestea, cresterea
numarului locurilor de munca.

Stabilirea zonelor construibile prin noul PUG
pentru a facilita dezvoltarea rezidentiald si
economica a comunei.

Izolare, declin accelerat al satelor periferice si
dezechilibru teritorial intre sate intre RPL 2001 si
2021: Trestioara -24,3%; Carjari —-22,3%;
Valcanesti -16,7%

Imbunatatirea accesibilitatii, servicii mobile,
dotari locale minime

Proces accentuat si continuu de imbatranire
demografica: ponderea varstnicilor (65+) a
crescut de la 17,5% in 2015 la 20,6% in 2025, in
timp ce tinerii (0—14 ani) au scazut de la 13,3% la
11,8%. Ponderea mai mare de 12% a varstnicilor
in total populatie corespunde unei populatii
imbatranite demografic.

Indicele de imbatranire a ajuns la 175 varstnici la
100 tineri (fata de 58 la 100 in 1992)

20,6% populatie 65+; indice de imbatranire
varstnici / 100 tineri

Asigurarea de servicii sociale specializate n
ingrijirea varstnicilor, realizarea de amenajari si
programe destinate varstnicilor

Stimularea  agentilor  economici  pentru
angajarea tinerilor cu scopul mentinerii acestora
in comuna Valcanesti
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Crestere numarului populatiei cu varsta peste 80
de ani intre 1992 si 2025, de la 112 persoane in
1992 la 190 persoane in 2025, ceea ce arata un
proces continuu de imbétranire demografica si
cresterea sperantei de viata.

Cresterea ponderii populatiei cu varsta peste 80
ani Tn total populatiei cu vérsta peste 65+ ani de
la 21,7% in 1992 la 26,6% in 2025.

Modificare nefavorabila a structurii pe grupe de
varste, reducere cu -20,1% a numarului
populatiei tinere (0-14 ani) in anul 2025 fata de
2015, ceea ce pune pe termen scurt problema
inlocuirii generatiilor si a subutilizarii infrastructurii
educationale

Realizarea unor programe de sprijinire a tinerilor
in vederea revenirii in localitate dupa finalizarea
studiilor.

Stimularea natalitdtii prin stabilizarea sau
atragerea Tn persoanelor tinere aflate la varsta
fertila;

Infrastructurd  educationala si  medicala:
asigurarea accesului la gradinite moderne,
scoald de calitate si servici medicale de
proximitate, pentru a reduce emigrarea tinerilor.

Pondere de doar 11,8% a populatiei tinere 0-14
ani in total populatie in anul 2025 ca urmare a
reducerii numarului de nasteri dar si a cresterii
numarului de persoane in varsta.

Facilitarea accesului la locuinte pentru tineri prin
constituirea unor zone de locuinte destinate
acestora.

Reducerea populatiei de varsta activa (15-64
ani) cu —-12,4% intre 2015-2025 (-332 persoane)

Crearea de locuri de munca, identificarea unor
zone pentru activitati productive nepoluante

Degradarea indicelui de imbatranire al populatiei,
de la 58 persoane cu varsta peste 65 ani care
reveneau la 100 tineri Tn anul 1992 la 175
varstnici la 100 tineri, respectiv o multiplicare de
3ori

Declinul  populatiei tinere si accentuarea
procesului de Tmbatranire a populatiei dupa anul
2002 cand numarul varstnicilor a fost mai mare
decét al tinerilor 0-14 ani (la nivel national anul de
schimbare a raportului dintre ponderea tinerilor si
cea a varstnicilor a fost anul 2009).

Luarea unor masuri de ingrijire a varstnicilor
pentru a asigura o calitate a vieiii ridicata,
corespunzatoare structurii demografice actuale
a localitatii

Natalitate scézuta — rata natalitatii a coborat de la
11,6%0 in 1992 la doar 6,8%o0 in 2024

Crearea de facilitati pentru parinti: reducerea
taxelor locale pentru familile cu doi sau mai
multi copii.

Locuinte pentru tineri: programe de construire
sau reabilitare de locuinte cu  chirii
subventionate pentru familile tinere, pentru a
fncuraja stabilirea Th comuna.

Indice de vitalitate foarte scazut
51,1%0 Tn 2024; sub 100%0 constant dupa 2009
din cauza sporului natural negativ persistent

Sprijin acordat familiilor, mamelor

Resurse de munca in scadere — populatia activa
(15-64 ani) a scazut de la 2.950 persoane in
1992 la 2.345 in 2025 (-20,5%). Totusi,
ponderea ei in total s-a mentinut in jur de 67,6%
in anul 2025

Stabilizarea si atragerea tinerilor pentru a trai si
lucra in comuna Valcanesti
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Scaderea accentuatda a numarului populatiei
prescolare (cu varsta intre 3-6 sau 3-5 ani) de la
247 in anul 1992 la doar 92 copii in 2025
(reducere de 2,7 ori), —-62,8%, cu consecinte
asupra  deciziilor  privind  investitile  in
infrastructura de educatie

Concentrarea investitilor in educatie prin
comasarea scolilor din satele comunei
Vélcanesti

Raport de dependenta in crestere de la 44 la 48
intr-un deceniu (2015-2025) cu consecinte
economice: presiune asupra bugetului local,
diminuarea fortei de munca, capacitatea redusa
de atragere a investitiilor.

Atragerea si stabilizarea populatiei active tinere
(20-45 ani) prin facilitati de locuire si sprijin
pentru stabilire pe teritoriul comunei

Reducerea numarului populatiei feminine fertile
(15-49 ani) — de la 981 femei Tn 1992 la 694 in
2025 (-29,3%), fapt care a dus la diminuarea

Sprijin pentru tinerii care se intorc In comuna
Vélcanesti (subventii pentru deschiderea de
mici afaceri, granturi pentru fermieri tineri, etc.);

capacitatii de reproducere a populatiei Facilitati  locative  (teren  gratuit pentru
constructia unei locuinte sau sprijin financiar
pentru reabilitarea casei parintesti), conditionate
de stabilirea pe termen lung in comuna.

Strategii de atragere a rezidentilor: facilitafi
fiscale, modernizarea infrastructurii,

conectivitate digitala

Migratie neta negativa de lungé duratd, numarul
stabilirilor fiind depasit preponderent de numarul
plecarilor (1992-2024)

CAPITOL IV. PROGNOZA POPULATIEI

5.1.

Factorii care influenteaza evolutia populatiei se grupeaza in trei categorii principale:

Prognoze elaborate pe baza indicatorilor demografici

e elemente demografice — posibilitatile de crestere naturala a populatiei in functie de
evolutia contingentului fertil si evolutia probabild a indicilor de natalitate, de numarul
populatiei varstnice si evolutia probabila a mortalitatii, de comportamentul specific al
femeilor fata de natalitate, de numarul de copii dorit etc.;

o posibilitatile de ocupare a resurselor de munca in raport cu locurile de munca existente
si posibil de creat, veniturile potentiale pe care le pot oferi acestea;

e gradul de atractivitate al localitatii - consecinta directda a numarului si calitatii dotarilor

publice, conditiilor de locuit, gradului de echipare edilitara a localitatii.

Prognozele populatiei sunt necesare pentru numeroase scopuri, unul dintre acestea fiind
planificarea dezvoltarii teritoriului localitatilor. De exemplu, evaluarea necesarului unei zone cu
dotari pentru educatie, sanatate, locuinte, infrastructura edilitard etc. solicitd cunoasterea
numarului populatiei pentru care urmeaza sa fie realizate acestea. Prin urmare, prognoza
populatiei serveste ca punct de plecare pentru evaluarea necesitatilor unui teritoriu in viitor.
Prognoza evolutiei populatiei si luarea ei in calculele decizionale este o necesitate. In caz
contrar, deciziile luate astazi s-ar putea dovedi eronate peste céativa ani. De exemplu,
cresterea/scaderea in viitor a numarului populatiei scolare va necesita o reorganizare a
distributiei unitatilor de invaiamant in teritoriu. Exemplul scolilor poate fi extins si asupra altor

amenajari: centre de sanatate, centre de ingrijre a varstnicilor, biblioteci, statii de alimentare cu
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apa, instalatii de epurare si asupra multor obiective de investiti. Rezultatele prognozei
demografice elaborate pentru comuna Valcanesti au fost comparate cu proiectia realizata de
catre Institutul National de Statistica in cadrul studiului Proiectarea populatiei Roméaniei in profil
teritorial la orizontul anului 2060. Au fost elaborate doua variante de prognoza din care s-a ales

varianta care se inscrie in tendintele care reies din ptognoza INS pentru judetul Prahova.

Varianta bazata pe modelul de crestere tendentiala

Pentru a realiza prognoza populatiei comunei Valcanesti s-a analizat evolutia populatiei in
perioada precedenta si evolutia probabila a miscarii naturale si migratorii. Sporurile natural si
migratoriu s-au considerat constante pentru perioada previzionata.

S-a stabilit mai intai sporul mediu anual al populatiei in ultimii 10 ani, respectiv intervalul 2015-
2025, -36 locuitori/an. Presupunand constant ritmul reducerii numarului populatiei, aceasta va
scadea in 2035 cu 360 persoane, ajungand la un efectiv de 3109 locuitori in anul 2035.
Prognoza populatiei, folosind modelul cresterii tendentiale prin luarea in considerare a sporului

mediu anual total (spor natural si migrator) se prezinta in graficul de mai jos:

Evolutia populatiei comunei Valcanesti in prima varianta de
prognoza
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Figura 29. Prognoza populatiei comunei Valcanesti in prima varianta de prognoza
: INS, baza de date Tempo online si calcule proprii

Prognoza arata diminuarea numarului populatiei pentru perioada urmatoare. Metoda sporului
mediu anual se bazeaza pe analiza evolutiei populatiei in perioada precedenta care releva o
crestere demografica in progresie aritmetica, considerand sporul mediu anual constant pentru

intreaga perioada.

Varianta bazata pe modelul de crestere biologica

O alta varianta a prognozei demografice s-a realizat folosind modelul de crestere biologica,
ludnd Tn considerare doar sporul natural. Presupunand in aceasta variantd ca populatia
comunei Valcanesti va fi influentatd doar de sporul natural, rezultd un ritm de scadere

demografica in medie cu 28 locuitori/an, luand Tn considerare ultimii 10 ani, respectiv intervalul
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2015-2024. Considerand ca sporul natural se va mentine constant in viitorii 10 ani, populatia va

cunoaste o diminuare cu 280 locuitori in anul 2035 fata de anul reper 2025.

Evolutia populatiei comunei Valcanesti in a ll-a varianta de
prognoza
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Figura 30. Prognoza populatiei comunei Valcanesti in a Il-a varianta de prognoza
Sursa. Sursa: INS, baza de date Tempo online si calcule proprii
Analizand cele doua variante de prognoza, propunem luarea in considerare a primei variante
de prognoza care ia in considerare si sporul migrator negativ. Este de anticipat de
asemenea faptul ca sporul natural va fi influentat de procesul de imbatranire si se va diminua.
Procesul de imbatranire demografica va afecta structura pe grupe de varsta, astfel incat grupele
tinere de varsta se vor diminua, in schimb cele de vérsta inaintata vor creste numeric. Prognoza
arata reducerea efectivului populatiei comunei Valcanesti, declinul demografic inregistrandu-se
si la nivel judetean, national. Degradarea continuad a structurii pe vérste este explicata de

procesul de imbatranire a populatiei.

Proiectarea populatiei judetului Prahova la orizontul 2070 luénd ca reper anul 2019 arata
scadere demografica cu -351,304 persoane, de la 715.212 in 2019 la 363,908 persoane in
2070.

Prognoza totala indica o reducere cu -49.1% a populatiei totale pana in 2070 determinata de
rate scazute ale natalitatii, emigrarea si mortalitatea ridicate. Datele arata o scadere continua a
populatiei judetului Prahova pe parcursul urmatoarelor cinci decenii. Intre 2019 si 2030
populatia judetului Prahova va scadea de la 623.656 locuitori in 2019 la 586.705 in 2030, o
scadere absoluta de -74,358 locuitori, ceea ce reprezinta un declin cu aproximativ -10.4%.
Acesta este Intervalul cu cea mai mica reducere procentuala intre perioadele analizate. Acest
trend de declin va fi determinat procesul de emigrare, scaderea natalitatii si imbatranirea
populatiei.

Conform prognozei, cea mai mare scadere procentuala se va inregistra in intervalul 2050 - 2060
(-14.67%), ceea ce sugereaza o accelerare a declinului populatiei in aceasta perioada. Dupa

2060, ritmul de scadere se reduce usor (13.71%), dar ramane semnificativ. Acest fapt arata
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declinul demografic constant determinat de procesele de imbatranire a populatiei, migrarea si

scaderea ratei natalitatii.

Evolutia populatiei judetului Prahova la orizontul anului 2070
in varianta medie de prognoza
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Figura 31. Proiectarea populatiei judetului Prahova la orizontul 2070
Sursa: Studiul INS Proiectarea populatiei Romaniei, pe regiuni de dezvoltare si
judete, la orizontul anului 2070

Populatia judetului Prahova pe Proiectarea populatiei judetului Prahova
grupe mari de varsta in anul 2019 pe grupe mari de varsta in anul 2070
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Figura 32. Proiectarea populatiei judetului Prahova pe grupe mari de véarsta in
anul 2070
Sursa: Studiul INS Proiectarea populatiei Romaniei, pe regiuni de dezvoltare si
judete, la orizontul anului 2070

Structura pe grupe de vérsta se va modifica in varianta de prognoza la orizontul 2070 prin
cresterea numarului varstnicilor cu varsta peste 65 ani, de la 109.599 in anul reper 2019 la
124.449 persoane in anul 2070, mai mult cu 14.850 persoane.

Numarul populatiei la grupa de varsta 15-64 ani va inregistra o scadere cu 20% (de la 397,625
persoane la 318,317 persoane) fata de anul reper 2019, ceea ce indica un declin semnificativ
al fortei de munca disponibile. Aceasta poate avea consecinte grave asupra economiei locale,
ducand la o scadere a productivitatii si o presiune crescuta asupra sistemului de asistenta
sociala. O astfel de distributie demografica arata o populatie imbatranita, cu implicatii asupra
sistemului de sanatate si a serviciilor de ingrijire pentru batrani. Alaturi de reducerea numarului

populatiei, degradarea structurii pe grupe mari de varsta va afecta functionarea economiilor
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locale si a comunitatilor. Consecintele acestor modificari demografice vor fi inchiderea unor
scoli, comasarea unor localitati, lipsa fortei de munca in agricultura in special etc.
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Figura 33. Populatia judetului Prahova pe grupe mari de varsta in 2019 si 2070
Sursa: Studiul INS Proiectarea populatiei Romaniei, pe regiuni de dezvoltare si judete, la

orizontul anului 2070

Prognoza populatiei si luarea ei in calculele decizionale este o necesitate. in caz contrar,
deciziile luate astazi s-ar putea dovedi eronate peste cativa ani. De exemplu, scaderea in viitor
a ponderii populatiei scolare va necesita o reorganizare a distributiei unitatilor de Tnvatamant in
teritoriu. Exemplul scolilor poate fi extins si asupra multor altor amenajari: centre de sanatate,
biblioteci, statii de alimentare cu apa, instalatii de epurare si asupra multor obiective de investitii.
Investitiile din localitatile componente orasului care au functii economice agrare trebuie bine
fundamentate din cauza procesului de imbatranire a populatiei si lipsei de atractivitate pentru
acele asezari care nu au potential de dezvoltare. Reducerea efectivului populatiei tinere, care
reprezintd un potential pentru dezvoltarea localitatilor este factor de limitare al dezvoltarii
acestora.

In general, la nivelul localitatilor urbane si rurale, grupa de varsta peste 65 ani va fi singura
grupa care va creste in urmatorii ani. Exceptie vor face localitatile aflate in zone periubane,

unde populatia adulta creste prin aportul celor care se stabilesc pe teritoriul comunei.

CAPITOLV.  BUNE PRACTICI PENTRU ATRAGEREA DE NOI
LOCUITORI IN MEDIUL RURAL

Proiectul "PHILOXENIA - Implementarea unui mecanism operational comun pentru

atragerea de noi locuitori in zonele rurale mediteraneene”

www.philoxeniamed.tpa-kepi.gr
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Philoxenia este un proiect de cooperare transfrontalierd implementat in cinci spatii rurale din
zona mediteraneana. Din cauza declinului demografic masiv, aceste zone au decis sa creeze
un proiect de imbunatatire a politicilor pentru atragerea de noi locuitori in zona. Cele 5 zone
implicate in proiect au fost Sintiki si Iraclia (Grecia), Oristano (lItalia), Voroclini (Cipru), Ptuj
(Slovenia) si Gozo (Malta). In cei trei ani de implementare proiectul a facut posibild instalarea a
90 de noi locuitori Tn cele cinci zone mediteraneene implicate n proiect. Beneficiarii proiectului
au creat in zona noi oportunitati economice si au atenuat "eroziunea demografica” a zonelor
tinta.

Din punctul de vedere al resurselor destinate activitatilor de relocare a beneficiarilor, o prima de
4500 de Euro a fost acordata fiecarui nou venit care a adus cu sine propria afacere sau care a
dezvoltat un nou proiect economic in zona.

Grupul tinta al proiectului Philoxenia a inclus:

¢ 90 de noi veniti care si-au adus in aceste zone rurale afacerile si familia;

e Localnicii care au facut parte din grupurile de intdmpinare si sprijin a noilor veniti;

e Mass-Media care a promovat aceasta initiativa, asigurand diseminarea oportunitatilor

oferite prin proiectul Phlioxenia.
Cele mai importante actiuni specifice ale proiectului au constat in:

1. Elaborarea si implementarea unui set de metode si proceduri de atragere a noilor locuitori
in cele 5 zone tinta ale proiectului;

2. Organizarea de intalniri si sesiuni de instruire pentru localnicii din zonele tinta cu privire
la serviciile de intdmpinare si sprijin care pot fi oferite noilor rezidenti;

3. Atragerea a 90 de noi locuitori care si-au adus cu ei in zonele tinta familiile si afacerile;

4. Crearea unei retele de sprijin a noilor veniti si organizarea a 8 evenimente de diseminare
si networking;

5. Asigurarea promovarii si diseminarii oportunitatilor oferite de proiect, prin mijloace de
comunicare specifice: comunicate de presa, materiale de informare, sesiuni de informare,
website etc.

Proiectul a fost implementat pe teritoriul Greciei de catre Initiativa Locala pentru Ocuparea
Fortei de Munca si Antreprenoriat Sintiki-Iraclia (TIEE-SI), cu sprijinul Agentiei locale pentru
ocuparea fortei de munca(LOC.EM.). Cele doua entitati au asigurat o implementare eficienta a
proiectului si o diseminare larga a rezultatelor acestuia. Toate activitatile proiectului au fost
finalizate cu succes, oferind un adevarat model de urmat in ceea ce priveste adoptarea unor
politici eficiente de atragere a noilor locuitori in zonele rurale mediteraneene.

VALOARE ADAUGATA

Este pentru prima data cand zona mediteraneana face un pas decisiv in directia adoptarii unor
politici eficiente de atragere de noi locuitori in zonele rurale, grav afectate de declin demografic.
Pana in prezent proiectul a sprijinit 90 de persoane sa beneficieze de servicii de relocare a
familiilor si afacerilor lor in satele din zonele Mediteraneene.

Proiectul Philoxenia a reusit:
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e Sa atraga noi locuitori si activitati economice Tn zonele tinta;

e Sa sporeasca gradul de atractivitate economica si rezidentiala a zonelor tinta;

e Sa dezvolte un parteneriat solid care a contribuit la buna implementare a proiectului;

e Sa promoveze antreprenoriatul in zonele rurale;

e Sa creeze o metodologie pentru atragerea si primirea de noi locuitori in zonele rurale

vizate.

In prezent, eforturile partenerilor implicati in implementarea proiectului se concentreaza pe
promovarea la nivel larg a politicilor de atragere de noi locuitori in zonele rurale, considerandu-
se absolut necesara introducerea acestei arii de interventie in politicile UE pentru perioada de
programare 2014-2020.

Proiectul SOHO SOLO ”Small Office Home Office”

www.soho-solo-gers.com

Gers este un paradis rural in adevaratul sens al cuvantului iar incepand cu anul 2008, acesta a
pus in aplicare un program inovativ de atragere si gazduire a unei noi categorii de locuitori: liberi
profesionisti care pot munci de la distanta, realizadnd aceleasi sarcini ca si in mediul urban insa
locuind intr-un peisaj rural idilic.

Numele programului este "Soho Solo» (Small Office Home Office) si a fost initiat de Camera de
Comert si Industrie din Gers. Programul a fost creat pornind de la doua realitati simple:

¢ Milioane de muncitori din Europa ar dori sa paraseasca orasele mari i aglomerate si sa
se mute la tara, unde stilul de viata este mult mai placut;

e Satele din provincia Gers sunt dornice sa atraga acesti noi locuitori si aceste sate au
toate avantajele necesare pentru a satisface nevoile si asteptarile noilor potentiali
locuitori.

Proiectul Soho Solo se adreseaza liber profesionistilor si angajatilor care muncesc de la distanta
folosind internetul: consultanti, experti, interpreti, jurnalisti, administratori web, designeri,
fotografi. Aceasta categorie de persoane a fost denumita ,,Solo” in cadrul proiectului. Pentru a
face posibil acest program provincia Gers a fost acoperita in proportie de 94% cu internet de
mare viteza.
Acoperirea cu internet nu a fost insa decat primul pas. Prin proiectul Soho Solo, beneficiarilor li
se ofera o gama completa de servicii pentru a le face mai usoara mutarea in Gers. CCl Gers s-
a implicat activ in implementarea programului, desemnand 47 sate gazda si 31 sate asociate.
Aceste sate impreuna cu CCI Gers si-au luat angajamentul de a oferi cele mai bune conditii
pentru stabilirea si integrarea noilor veniti.
Principalele obiective ale programului sunt:

o Promovarea avantajelor oferite de zonele rurale prin intermediul unui geoportal;

o Oferirea de asistenta in procesul de stabilire si integrare a noilor locuitori;
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e Motivarea si constientizarea autoritatilor locale din mediul rural cu privire la importanta
adoptarii unor programe prin care sa atraga noi locuitori;

e Promovarea proiectului in special in randul turistilor care viziteaza si apreciaza satele
din Gers.

Ideea proiectului SOHO SOLO dateaza din 2004, cand CCI Gers a participat la pregatirea unui
proiect European ce a fost finantat prin programul INTERREG 11IB.

Obiectivul respectivului proiect consta in atragerea de liber profesionisti si teleworkeri in zonele
rurale de pe coasta Europeana a Atlanticului. In cadrul acestui proiect, CCl Gers a creat un
geoportal si a realizat un inventar al patrimoniului cultural specific zonelor rurale din Gers.

Tot in cadrul acestui proiect CCl Gers a analizat nevoile si asteptarile potentialilor "Solo”.
Activitatile proiectului au continuat cu identificarea si implementarea de bune practici care au
condus la conturarea unei oferte teritoriale axata pe doua prioritati:

e servicii de informare: a fost creata o lista de posibile sate gazda si a facilitatilor oferite
de acestea (scoli, magazine, acces la servicii de sanatate, etc.)

e servicii de primire si integrare a noilor locuitori — CCl Gers a lucrat alaturi de comitetele
de primire organizate in satele gazda, pentru a oferi asistenta noilor locuitori in gasirea
unei locuinte, rezolvarea aspectelor administrative si integrarea in viata sociala a satului.

Provincia Gers ofera un mediu unic pentru cei care doresc sa traiasca experienta SOHO SOLO:
un climat moderat si un stil de viata placut, departe de stresul metropolelor si aglomeratia
centrelor urbane, un loc unde persoanele care lucreaza de la distanta isi pot realiza proiectele
si atinge obiectivele profesionale.

Alaturi de aceste elemente, provincia Gers se afla intr-un spatiu optim pentru conectarea la
mediul de afaceri francez si la piete din regiune, fiind situata in apropierea unor mari metropole
precum Toulouse, Bordeaux, Barselona sau Bilbao.

Proiectul Soho Solo in cifre:

e 349 de "Solo” (teleworker-i) in 171 de sate;

e 189 de noi Solo din 2011 pana in prezent;

e Aproximativ 476 de noi locuitori in provincia Gers, in 6 ani;

e 47 de sate partenere si 31 de sate asociate;

e O medie de 20 de publicatii, articole, anunturi radio in fiecare an, pentru promovarea
proiectului.

O noua familie care se instaleaza intr-un sat gazda aduce cu sine:

e venitul sdu pe care il cheltuieste la nivel local. La nivelul provinciei Gers, acest venit
variaza intre 15 000 si 30 000 de Euro/anual;

e investitie in cumpararea unei proprietati - aproximativ 200.000 Euro in cazul cumpararii
directe sau aproape 10 000 Euro/an in cazul unui credit;

e contributia sa la mentinerea serviciilor publice locale, in special a scolilor primare;

e noi competente si noi profesii care pot fi invatate de locuitorii satului;
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¢ noi turisti — care vin sa viziteze familiile "Solo” (prieteni, rude, parteneri de afaceri);
Familiile care s-au instalat in Gers in ultimii 10 ani au adus o contributie economica de peste
250 de milioane de Euro, ce ar putea fi comparata cu contributia mai multor intreprinderi de

dimensiune medie.

Proiectul "LookWest.ie”

www.lookwest.ie

Proiectul LookWest.ie a fost lansat in anul 2004 de catre Comitetul de Dezvoltare al Regiunii
West si este o initiativa de promovare electronica a beneficiilor alegerii regiunii West ca zona
de locuit si de dezvoltare a afacerilor. Aceasta initiativa acopera 7 judete ale regiunii West din
Irlanda, incluzénd: Donegal, Sligo, Leitrim, Roscommon, Mayo, Galway si Clare. Beneficiind de
sprijinul a trei autoritati judete: Consiliul Judetean Galway, Consiliul Judetean Mayo si Consiliul
Judetean Roscommon, Autoritatea Regionala "West” a transformat aceasta initiativa intr-un real
succes.

Obiectivul website-ului LookWest.ie consta in consolidarea imaginii pozitive a regiunii West, n
randul persoanelor interesate sa inceapa o noua viatd sau o noua afacere in aceasta parte a
Irlandei. Detaliile privind calitatea ridicata a vietii din aceasta zona reprezinta esenta acestui

website.

Website-ul www.lookwest.ie reprezinta o sursa informationala completa prezentand conditiile
de viatd, munca si afaceri din regiunea West. Fiecare din cele 7 judete ale regiunii detine o sub-
sectiune unde sunt prezentate oportunitatile specifice, precum si principalele orase ale
acestora. Acest nivel de detaliere ofera emigrantilor posibilitatea de a cunoaste in amanunt
conditiile de viata din zona in care vor fi primiti.

Website-ul este impartit in doua categorii principale: "West Living si West Enterprise” (Conditii
de viata in regiunea West si intreprinderi in regiunea West).

Oferta informationala include detalii despre serviciile de educatie si sanatate, piata imobiliara,
competente cautate, servicii de sprijin a afacerilor, etc. De asemenea, website-ul ofera informatii

despre proprietatile si locurile de munca disponibile, in fiecare din cele 7 judete ale regiunii.

"Registrul de competente” LookWest.ie reprezintd un instrument de colectare a competentelor,
nivelului de educatie si a calificarilor persoanelor interesate sa se stabileasca in regiunea West.
Cu ajutorul acestuia, Autoritatea Regionald "West” detine o imagine actualizata a calitatii
resurselor umane disponibile, oferind aceasta informatie companiilor care doresc sa Tsi
relocheze afacerea in aceastd parte a Irlandei. Website-ul mai include un registru al
companiilor, incluzand peste 11.000 de firme care activeaza in Regiunea West.

Una dintre cele mai accesate sectiuni a website-ului este cea de cautare a proprietatilor si
locurilor de munca disponibile la nivel regional. Aceasta subsectiune este conectata la paginile

de internet ale principalelor agentii de recrutare a fortei de munca si ale agentiilor imobiliare din
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regiunea West. Aceste informatii sunt insotite de studii de caz si marturii ale persoanelor care
au utilizat cu succes aceste resurse informationale.

Incepand cu anul 2004, portaul LookWest.ie a oferit in permanenta un continut informational
actualizat cu privire la: scoli si gradinite, transport si acces, shopping, restaurante, distractie,
arta, spitale si servicii de sanatate, traditii, centre informationale, competente cautate in
sectoarele prioritare ale regiunii: IT, inginerie, servicii internationale, turism, industrii creative si
in sectorul public. O alta sub-sectiune importanta a acestui portal a fost creata pentru a oferi
informatii relevante investitorilor si oamenilor de afaceri, conectandu-i pe acestia la principalele
institutii si organizatii de sprijin a afacerilor. Avantajele oferite emigrantilor si investitorilor de
catre regiunea West sunt promovate, de asemenea, prin intermediul unor evenimente publice
organizate in cele 7 judete ale regiunii. Initiativa LookWest a primit in numeroase randuri, premii
si aprecieri la nivel national dintre care mentionam premiul "Digital Media Awards 'Government
to Consumer Innovation” si nominalizarea la categoria "Cea mai eficienta utilizare a

instrumentelor Social Media de catre o institutie de stat” in cadrul ceremoniei Social Media

Awards 2013.

VALOARE ADAUGATA

De la lansarea sa, in anul 2004, portalul "LookWest.ie” a avut peste un milion de vizitatori, si
atrage lunar peste 8000 de utilizatori noi, majoritatea din Marea Britanie, Statele Unite ale
Americii si Australia. Utilizarea instrumentelor "Social media” pare sa fie, in ultima perioada,
cheia promovarii acestei initiative, Look-West.ie cumuland peste 7.200 de ’prieteni” pe
Facebook, alte 4100 de persoane urmarind aceasta initiativa pe Twitter, peste 1200 pe

Instagram si peste 100 pe reteaua LinkedIn.

Initiativa de marketing imobiliar comuna Petris, judetul Arad

Primarul unei comune din judetul Arad care se confrunta cu declin demografic a luat decizia de
a promova imobiliar zona pentru a atrage noi locuitori. Campania de marketing imobiliar “Foaie
verde de macris, VREAU O CASA LA PETRIS!” a avut ca scop atragerea de persoane din afara
comunei pentru transformarea caselor neutilizate in case de vacanta, agropensiuni sau
resedinte permanente. Campania s-a desfagurat pe pagina de facebook a Primariei Petrig
si a presupus inscrierea in campanie, evaluarea proprietatilor, centralizarea intr-o baza

de date si promovarea catre potentialii cumparatori.
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